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Natürliche Kraft aus der Frucht: Muttersäfte von Rabenhorst  

 

Unkel, April 2026. Immer mehr Menschen achten auf eine bewusste Ernährung 

und greifen gezielt zu natürlichen, möglichst unverarbeiteten Lebensmitteln. 

Muttersäfte passen genau dazu: Sie sind 100 % pure Direktsäfte aus erster 

Pressung, bei denen keine oder nur wenige Trubstoffe entfernt werden. 

Ungefiltert und besonders naturbelassen bleiben so viele wertvolle Inhaltsstoffe 

wie zum Beispiel sekundäre Pflanzenstoffe erhalten. Vor allem säurehaltige 

Superfrüchte wie Cranberry, Granatapfel, Aronia, schwarze Johannisbeere oder 

Holunder eignen sich für diese ursprüngliche Form der Verarbeitung. 

 

Vielseitig einsetzbar im Alltag 

Muttersäfte überzeugen nicht nur durch ihre besonders schonende 

Herstellungsweise, sondern auch durch ihre Vielseitigkeit. Intensiv-fruchtig im 

Geschmack lassen sie sich pur in kleinen Mengen genießen, z. B. als wertvoller 

Shot zum Frühstück oder im Rahmen der täglichen Morgenroutine. 

Alltagstauglich sind sie auch mit Wasser zur Schorle verdünnt – als natürliche 

Alternative zu zuckerhaltigen Limonaden/Softdrinks. Ebenso eignet sich ein 

Schuss der puren Direktsäfte als fruchtige Ergänzung im Müsli, Protein-Shake 

oder Kefir. Auch in alkoholfreien Mocktails setzen Muttersäfte geschmacklich 

besondere Akzente. 

 

Rabenhorst bietet 10 verschiedene Muttersaft-Sorten in 700 ml oder in 330 ml 

an, z.B.  

 

Granatapfel Muttersaft: Fruchtig-herb 

Der Granatapfel, ursprünglich beheimatet im west- und mittelasiatischen Raum, 

blickt auf eine lange Kulturgeschichte zurück und galt schon früh als Symbol für 

Leben und Fruchtbarkeit. Sein Saft zeichnet sich durch einen intensiven fruchtig-
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herben Geschmack aus. Für den Rabenhorst Granatapfel Muttersaft werden 

ausschließlich zertifizierte Bio-Rohstoffe verwendet. In einem Liter stecken der 

Saft von 10–12 sorgfältig ausgewählten, sonnengereiften Früchten. Dem 

Granatapfel werden seit jeher vielfältige positive Eigenschaften zugeschrieben.  

 

Aronia Muttersaft: Kräftig und charaktervoll 

Die Aroniabeere gilt hierzulande noch als Geheimtipp, während sie in Osteuropa 

seit vielen Jahrzehnten als Medizinalfrucht große Bedeutung hat. Ihr Geschmack 

ist intensiv und herb – ein echtes Charakterprofil für alle, die ursprüngliche 

Fruchtnoten schätzen. Aronia wird besonders wegen ihrer dunklen Farbe und 

ihrer wertvollen natürlichen Inhaltsstoffe geschätzt. Der Rabenhorst Aronia 

Direktsaft besteht aus sorgfältig ausgewählten, aromatischen Aroniabeeren in 

Bio-Qualität. Im Sommer besonders gut als Schuss im Kefir zu genießen (siehe 

Produktbild Glow Kefir).    

 

Schwarze Johannisbeere Muttersaft: Vollmundig und aromatisch 

Die schwarze Johannisbeere wächst bevorzugt in gemäßigten Klimazonen 

Europas. Oft findet man sie in Gärten, an Feldrändern oder in kleinen Plantagen. 

Ihr Duft und Geschmack erinnert viele an Kindheitstage, an Sommersonne und 

frisch gepflückte Beeren direkt vom Strauch. Geschmacklich ist der Rabenhorst 

schwarze Johannisbeere Muttersaft intensiv, fruchtig und deutlich säuerlich, mit 

einer unverwechselbaren Tiefe. Sommerlich erfrischend als unverfälscht-herbe 

Schorle zu genießen.   

 

Produkte im Handel: 

Rabenhorst Granatapfel Muttersaft 700ml   8,99 € (UVP) 

Rabenhorst Aronia Muttersaft 700ml    6,99 € (UVP) 

Rabenhorst schwarze Johannisbeere  700ml  7,49 € (UVP) 
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Weitere Informationen unter www.rabenhorst.de  
 

 

Über Rabenhorst:  

Rabenhorst steht für über 125 Jahre Wissen und Erfahrung in der Herstellung wohltuender Säfte in 

Premium-Qualität. Aus erlesenen Früchten werden mit Fingerspitzengefühl und Handwerkskunst 

hochwertige Direktsäfte kreiert. Die unverfälschten Zutaten und das schonende Herstellungsverfahren – 

überwiegend in der hauseigenen Kelterei – garantieren nicht nur einen ausgezeichneten, natürlichen 

Geschmack, sondern auch eine Vielzahl an natürlichen Inhaltsstoffen. Mit den Rabenhorst Säften kann man 

sich ganz leicht etwas Gutes tun – für den persönlichen Wohlfühl-Moment im turbulenten Alltag. 

Weitere Informationen unter www.rabenhorst.de 

 

 


