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Presseinformation

Fir die optimale Versorgung in Schwangerschaft und Stillzeit

Der erste Muttertag mit Rotbackchen

Rotbackchen unterstitzt frischgebackene Miutter und Schwangere mit
wertvollen Vitaminen und Mineralstoffen

Unkel/KdlIn, April 2025. Rund 700.000 Mutter in Deutschland feiern in diesem
Jahr ihren ersten Muttertag*. Der zweite Sonntag im Mai ist traditionell allen
Mittern gewidmet, um ihnen mit Gesten und liebevollen Geschenken
Wertschéatzung und Dankbarkeit zu zeigen. Ob als kleine Aufmerksamkeit oder
als bewusste Selbstfursorge — die Familienmarke Rotbackchen bietet mit Mama
Eisen + eine gezielte Unterstitzung fur werdende und frisch gebackene Mdtter.
Das Produkt ist speziell auf die optimale Versorgung mit Eisen in der
Schwangerschaft und Stillzeit abgestimmt und liefert auf Basis hochwertiger
Direktsafte wertvolles Eisen und Vitamin C fur diese besondere und aufregende
Lebensphase.

Rotbackchen Mama Eisen + ist ein flissiges Nahrungsergénzungsmittel auf
Basis natlrlicher Direktsafte, das optimal auf die Eisenversorgung von
Schwangeren und Stillenden abgestimmt ist. Wahrend der Schwangerschaft
steigt der Eisenbedarf, da der Korper mehr Blut produziert und das
heranwachsende Baby versorgen muss. Die DGE empfiehlt daher eine tagliche
Eisenzufuhr von 27 mg fur Schwangere**. Auch in der Stillzeit bleibt der
Eisenbedarf leicht erhéht**, um den Eisenverlust durch Schwangerschaft und
Geburt auszugleichen. Rotbackchen Mama Eisen + kann dabei helfen, diesen
erhohten Eisenbedarf in Schwangerschaft und Stillzeit auf leckere und einfache
Weise zu decken. Das flussige Nahrungsergdnzungsmittel enthalt neben Eisen
auch Vitamin C, das die Eisenaufnahme zusatzlich verbessert. Hochwertige
Direktsafte aus weil3en Trauben, Aronia, Brombeeren und Holunder sorgen in
Kombination mit Erdbeermark fur einen angenehm fruchtigen Geschmack.

*https://www.destatis.de/DE/Themen/Gesellschaft-Umwelt/Bevoelkerung/Geburten/_inhalt.html
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**https://www.dge.de/wissenschaft/referenzwerte/eisen/

Weitere Informationen unter www.rotbaeckchen.de

Rotbackchen Mama Eisen + (450 ml) 7,99 € (UVP)

Uber Rotb&ckchen

Rotbackchen ist eine der wenigen Marken, die Uiber Jahrzehnte hinweg geblieben ist, was sie immer war
— ein Gutesiegel fir gesunde Erndhrung. Generationen von Familien vertrauen auf den Saft mit der
magischen Originalformel. Das Geheimnis der magischen Formel von Rotbackchen liegt in der
ausgewogenen Komposition der verschiedenen Zutaten. Alle Rotbackchen-Produkte werden mit Liebe
und Sorgfalt hergestellt. Rohstoffe von héchster Qualitat werden naturbelassen und besonders schonend
verarbeitet.
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